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1. Objeto de avaliação 

O presente documento visa divulgar as características da prova de Psicologia B, a realizar em 2022 

pelos alunos que se encontram abrangidos pelos planos de estudo instituídos pelo Decreto-Lei n.º 

55/2018, de 6 de julho, acrescido do Decreto-Lei nº54/2018, de 6 de julho, e em conformidade 

com a Portaria n.º 226-A/2018, de 7 de agosto. 

 

2. Caracterização da prova 

Na prova de Psicologia B serão avaliadas aprendizagens referentes ao:  

Tema 1: Processos Biológicos-  

Influências genéticas e epigenéticas no comportamento; Elementos estruturais e funcionais básicos 

do sistema nervoso humano; Funcionamento global do cérebro humano. 

Outros fatores fundamentais no processo de tornar-se humano: como o ambiente (cultura) se 

articula com os processos biológicos. 

Tema 2: Processos Mentais-  

Processos cognitivos estruturantes da ação humana: Memória e Aprendizagem; Processos 

emocionais: Emoções e Sentimentos. 

Tema 3: Processos Sociais-  

As relações precoces; Processos fundamentais de cognição social; Processos de influência entre os 

indivíduos; Processos de relação entre os indivíduos e os grupos; Resiliência: recursos internos e 

contextos dos indivíduos. 

Tema 4: Perspetivas do desenvolvimento humano- 

Perspetivas que estruturam diferentes conceções de ser e de desenvolver humanos: Behavioristas 

(Pavlov, Skinner, Bandura); Etológicas (Harlow, Bowlby). 

 

 

Sede: Escola Secundária de Mem Martins 
Escola Básica Maria Alberta Menéres; Escola Básica nº 2 de Mem Martins; Escola Básica nº 1 da Serra das Minas 
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3. Critérios de Classificação 

A classificação a atribuir a cada resposta resulta da aplicação dos critérios específicos de 

classificação apresentados para cada item e é expressa por um número inteiro. 

As respostas ilegíveis são classificadas com zero pontos.  

As respostas que não possam ser claramente identificadas são classificadas com zero pontos. 

 

3.1. Itens de seleção 

Nos itens de seleção, a cotação do item só é atribuída às respostas integralmente corretas.  

3.2. Itens de construção 

Nos itens de resposta curta, a cotação do item só é atribuída às respostas totalmente corretas. 

Podem ser atribuídas pontuações a respostas parcialmente corretas, de acordo com os critérios 

específicos. 

Nos itens de resposta restrita e/ou de resposta extensa, os critérios de classificação apresentam-

se organizados por níveis de desempenho. A cada nível de desempenho corresponde uma dada 

pontuação. 

     3.3.     Tipologia, número de itens e cotação 

Tipologia dos Itens 
Número 

de itens 
Cotação por item (pontos) 

Itens de Seleção  Escolha múltipla 13 5 

Itens de Construção 

 Resposta curta 5 15 

 Resposta extensa 2 30 

 

 

4. Material 

O aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferográfica de tinta azul ou 

preta. 

O aluno realiza a prova na folha normalizada. 

Não é permitido o uso de corretor. 

 

 

5. Duração da Prova 

A prova tem a duração de 90 minutos.
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